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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА
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САХАРпод контролемВНИМАНИЕ! АКЦИЯ!
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Во Владимире стартовал юбилейный
XXX городской конкурс «Педагог года»

В этом году конкурс посвя-
щен педагогическому дебю-
ту молодых специалистов, 

которые проработали в школах 
и детских садах менее 5 лет. Его 
участниками стали 26 педагогов 
из общеобразовательных школ, 
учреждений дошкольного и допол-
нительного образования Владими-
ра. Открывая работу конкурса, на-
чальник управления образования 
города Владимира Елена Малик 
пожелала молодым коллегам успеха 
в состязаниях, профессиональных 
свершений, новаторских идей и их 
реализации.

Как отметила директор городско-
го информационно-методическо-

го центра и многолетний куратор 
конкурса «Педагог года» Лариса 
Горбачева, конкурс призван разви-
вать профессиональное мышление 
и творческий подход, поиск новых 
форм работы педагогов. Поэтому 
вместо традиционной торжествен-
ной части конкурс открыла презен-
тация, составленная из конкурс-
ных работ первого, заочного, тура. 
Отвечая на вопрос «Я — современ-
ный педагог?», участники предста-
вили этот собирательный образ. 
Инициатива, самостоятельность, 
творчество, осведомленность в раз-
ных сферах и умение использовать 
современные технологии — вот 
главные качества, которые, по мне-

нию молодых специалистов, отли-
чают профессионала, который идет 
в ногу со временем.

По традиции «Час знакомства», 
который начинает очный тур 
конкурсных испытаний, — тема-
тический. Участники конкурса 
«Педагог года» прошлых лет со-
бирались «У костра», собирали 
«Осколки волшебного зеркала», 
были в образе садовника, встреча-
лись на «Перекрестке семи дорог», 
строили мосты, путешествовали 
«Под парусами в косую линейку». 
В этот раз конкурсантам предло-
жили создать картинную галерею 
«Белая ворона»: выбрав художе-
ственное произведение известного 

автора или создав свой «экспонат», 
они должны презентовать его так, 
чтобы передать понимание профес-
сии и личное кредо.

Оценивало работы жюри, в со-
ставе которого — победители 
конкурса «Педагог года» разных 
лет, эксперты ГИМЦ и управления 
образования, руководители обра-
зовательных учреждений города, 
становившихся лауреатами муни-
ципальных конкурсов.

На следующем конкурсном этапе 
участникам предстоит написать 

эссе на заданную тему. В феврале 
очный тур продолжится состя-
занием «У меня это получается», 
где конкурсанты представят свои 
профессиональные достижения 
в формате «печа-куча», открытыми 
уроками и защитой проектов в «Пе-
дагогической мастерской творче-
ского взаимодействия».

Подведение окончательных 
итогов и награждение победите-
лей и лауреатов конкурса «Педа-
гог года. Педагогический дебют» 
состоится в марте.

27 января в конференц-зале муниципального «Патриаршего сада» прошло 
торжественное открытие юбилейного XXX городского конкурса «Педагог года» 
и первый этап его очного тура, который называется «Час знакомства». 

VB762ADVL

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

г. Владимир, БЦ «Планета», ул. Горького, 56-А, 
7 этаж, офис 709. Телефон (4922) 779–774, 

www.femina33.org, e-mail: femina@femina33.org

• диагностика и лечение 
гинекологических заболеваний;

• наблюдение во время 
беременности;

• лечение бесплодия;
• УЗ-скрининги I, II, III триместра;
• УЗИ малого таза, молочных 

желез, щитовидной железы, 
брюшной полости;

• подбор и введение акушерских 
и гинекологических пессариев;

• проведение кольпоскопии; 
• удаление полипов шейки 

матки;

• проведение радиоволновой 
коагуляции, конизации шейки 
матки; 

• введение и удаление  
внутриматочных спиралей 
под контролем УЗИ;

• эхогистеросальпингоскопия 
(исследование проходимости 
маточных труб под контролем 
УЗИ);

• эстетическая гинекология, 
интимное лазерное 
омоложение, послеродовое 
восстановление влагалища

VB706FEMN ЛИЦ. ЛО-33-01-002928 ОТ 25.11.2019 Г. ВЫДАНА ДЗАВО

Наша женская консультация предоставляет 
широкий спектр медицинских услуг в сфере 
акушерства, гинекологии и ультразвуковой 

диагностики

Наша женская консультация предоставляет Наша женская консультация предоставляет 

16+
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5 февраля.  
6 комплектов медалей
10:45. Лыжные гонки, скиатлон, 
женщины.
11:30. Конькобежный спорт,  
3000 м, женщины.
12:00. Биатлон, смешанная 
эстафета.
14:35. Прыжки на лыжах  
с трамплина, женщины.
15:40. Фристайл, могул,  
мужчины.
16:18. Шорт-трек, смешанная 
эстафета.

6 февраля.  7 комплектов медалей
6:00. Горнолыжный спорт, скорост-
ной спуск, мужчины.
10:00. Лыжные гонки, скиатлон, 
мужчины.
11:30. Конькобежный спорт, 5000 
м, мужчины.
15:00. Прыжки на лыжах с трам-
плина, HS-109, мужчины.
15:40. Фристайл, могул, женщины.
16:15. Санный спорт, одноместные 
сани, мужчины.

7 февраля. 8 комплектов медалей
7:00. Сноуборд, слоупстайл, 
мужчины.
7:30. Фигурное катание, команд-
ные соревнования.
8:45. Горнолыжный спорт,  
гигантский слалом, женщины.
11:30. Конькобежный спорт, 1500 
м, женщины.
12:00. Биатлон, индивидуальная 
гонка, женщины.
15:41. Шорт-трек, 500 м, женщины.
15:51. Прыжки на лыжах с трам-
плина, командные соревнования.
15:52. Шорт-трек, 1000 м,  
мужчины.

8 февраля. 10 комплектов медалей
6:00. Горнолыжный спорт,  
супергигант, мужчины.
10:41. Сноуборд, параллельный 
гигантский слалом, женщины.
10:48. Сноуборд, параллельный 
гигантский слалом, мужчины.
11:30. Биатлон, индивидуальная 
гонка, мужчины.
13:30. Конькобежный спорт,  
1500 м, мужчины.
14:47. Лыжные гонки, спринт, 
финал, женщины.
15:00. Лыжные гонки, спринт, 
финал, мужчины.
15:05. Кёрлинг, микст, финал.
16:35. Санный спорт, одноместные 
сани, женщины.

9 февраля. 6 комплектов медалей
6:45. Фристайл, биг-эйр, мужчины.
8:45. Горнолыжный спорт, слалом, 
женщины.
10:50. Сноуборд, сноуборд-кросс, 
женщины.
14:00. Лыжное двоеборье. HS-109 + 
гонка на 10 км.
16:13. Шорт-трек, мужчины, 1500 м.
16:35. Санный спорт, двухместные 
сани, мужчины.

10 февраля. 8 комплектов медалей
4:38. Фигурное катание, мужчины, 
произвольная программа.
9:15. Горнолыжный спорт, супер-
комбинация, слалом, мужчины.
10:00. Лыжные гонки, гонка на 10 
км, классический стиль, женщины.
10:20. Сноуборд, сноуборд-кросс, 
мужчины.
14:50. Фристайл, акробатика, 
микст.
15:00. Конькобежный спорт,  
5000 м, женщины.
16:30. Санный спорт, эстафета.

11 февраля. 7 комплектов медалей
6:00. Горнолыжный спорт,  
супергигант, женщины.
10:00. Лыжные гонки, гонка  
на 15 км, мужчины.
11:00. Конькобежный спорт,  
10 000 м, мужчины.
12:00. Биатлон, спринт, женщины.
15:37. Шорт-трек, 1000 м,  
женщины.
16:55. Скелетон, мужчины.

12 февраля. 6 комплектов медалей
5:55. Сноуборд, сноуборд-кросс, 
микст.
10:30. Лыжные гонки, эстафета, 
женщины.
11:53. Конькобежный спорт, 500 м, 
мужчины.
12:00. Биатлон, спринт, мужчины.
15:00. Прыжки на лыжах с трам-
плина, HS-140, мужчины.
16:55. Скелетон, женщины.

13 февраля. 7 комплектов медалей
8:45. Горнолыжный спорт,  
гигантский слалом, мужчины.
10:00. Лыжные гонки, эстафета, 
мужчины.
12:00. Биатлон, гонка преследова-
ния, женщины.
13:45. Биатлон, гонка преследова-
ния, мужчины.
14:35. Шорт-трек, эстафета, 
3000 м, женщины.
15:09. Шорт-трек, 500 м, мужчины.

16:56. Конькобежный спорт,  
500 м, женщины.

14 февраля. 5 комплектов медалей
4:22. Фигурное катание, танцы  
на льду, произвольный танец.
4:30. Фристайл, слоупстайл, 
женщины.
6:00. Бобслей, одиночки,  
женщины.
15:00. Фристайл, акробатика, 
женщины.
15:06. Прыжки на лыжах с трам-
плина, командные соревнования, 
мужчины.

15 февраля. 9 комплектов медалей
4:30. Фристайл, слоупстайл, 
мужчины.
6:00. Горнолыжный спорт, скорост-
ной спуск, женщины.
8:00. Сноуборд, биг-эйр, мужчины.
11:28. Конькобежный спорт, 
командная гонка преследования, 
женщины.
11:47. Конькобежный спорт, 
командная гонка преследования, 
мужчины.
12:00. Биатлон, эстафета,  
мужчины.
14:00. Лыжное двоеборье, HS-140 + 
гонка на 10 км.
16:50. Бобслей, мужчины, двойки.

16 февраля. 7 комплектов медалей
8:45. Горнолыжный спорт, слалом, 
мужчины.
10:45. Биатлон, эстафета,  
женщины.
12:30. Лыжные гонки, командный 
спринт, классический стиль, 
мужчины.
14:00. Лыжные гонки, командный 
спринт, классический стиль, 
женщины.
15:00. Фристайл, акробатика, 
мужчины.
15:32. Шорт-трек, эстафета,  
5000 м, мужчины.
16:11. Шорт-трек, 1500 м,  
женщины.

17 февраля. 6 комплектов медалей
7:10. Хоккей, женщины, финал.
9:00. Горнолыжный спорт, супер-
комбинация, слалом, женщины.
10:20. Фристайл, ски-кросс, 
женщины.
11:30. Конькобежный спорт,  
1000 м, женщины.
13:08. Фигурное катание, женщи-
ны, произвольная программа.
14:00. Лыжное двоеборье,  
командные соревнования, HS-140 
+ эстафета.

18 февраля, 4 комплекта медалей
4:30. Фристайл, ски-хафпайп, 
женщины.
11:05. Фристайл, ски-кросс, 
мужчины.
11:30. Конькобежный спорт,  
1000 м, мужчины.
12:00. Биатлон, масс-старт, 
мужчины.

19 февраля,  9 комплектов медалей
4:30. Фристайл, ски-хафпайп, 
мужчины.
7:46. Горнолыжный спорт,  
командные соревнования.
9:00. Лыжные гонки, масс-старт,  
50 км, свободный стиль, мужчины.
9:05. Кёрлинг, мужчины, финал.
11:30. Конькобежный спорт, масс-
старт, мужчины.
12:00. Биатлон, масс-старт, 
женщины.
12:00. Конькобежный спорт, масс-
старт, женщины.
14:08. Фигурное катание, спортив-
ные пары, произвольная про-
грамма.
16:30. Бобслей, двойки, женщины.

20 февраля. 4 комплекта медалей
6:20. Бобслей, мужчины, четвёрки.
7:10. Хоккей, мужчины, финал.
9:30. Лыжные гонки, масс-старт, 30 
км, свободный стиль, женщины.

Где смотреть прямые трансляции 
соревнований

Видеотрансляции зимней Олимпи-
ады-2022 в России поделены меж-
ду тремя телеканалами - Первый, 
ВГТРК и matchtv.ru. Онлайн-транс-
ляции спортивных соревнований 
Игр в Пекине также будут доступны 
на сайте «СЭ».

Призовые на Олимпиаде в Пекине
Общий бюджет зимней Олимпиады 
в Пекине составит 3,9 миллиарда 
долларов. К Играм были построе-
ны три олимпийские деревни для 
каждого кластера, где будут про-
водиться соревнования: в Пекине, 
Яньцине и Чжанцзякоу. 
Российские спортсмены получат 
денежные премии в случае успеш-
ных достижений на Олимпийских 
играх в Пекине. За золото выплатят 
4 миллиона рублей, за серебро - 2,5 
миллиона, за бронзу - 1,7 миллиона.
Например, в США выплатят олим-
пийским чемпионам примерно 37,5 
тысячи долларов (2,9 миллиона  
рублей).

Олимпийские игры. Пекин 2022. Расписание соревнований
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ТРУДОВЫЕ РЕСУРСЫ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1

4.00 Олимпийские зимние игры 
2022 г. в Пекине. Фигурное 
катание. Командные сорев-
нования. Пары произволь-
ная программа. Женщины 
произвольная программа. 
Танцы произвольная про-
грамма 

8.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.50 «Жить здорово!» 16+
10.55 «Модный приговор» 6+
12.00, 15.00 Новости 
12.15 «Время покажет» 16+
15.00 Новости
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Время покажет» 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ» 

Сериал 16+
23.30 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 «Познер» 16+

5.00 Утро России  
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Вести-Влади-
мир. Утро 12+

9.00 Вести-Владимир 12+
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Биатлон. 
Женщины 15 км. Индивиду-
альная гонка

14.00 Вести
14.30 Вести-Владимир 12+
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 

КИРСАНОВОЙ»  
Сериал 12+

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов.  

Прямой эфир» 16+
18.40 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.05 Вести-Владимир 12+
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.35 «Вечер с Владимиром  

Соловьевым» 12+
2.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

8.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.50 «Жить здорово!» 16+
10.55 «Модный приговор» 6+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «Время покажет» 16+
13.15 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Лыжные 
гонки. Мужчины / Женщи-
ны. Индивидуальный спринт 

15.30 Новости (с субтитрами)
15.45 «Мужское / Женское» 16+
16.40 «Время покажет»  

с Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ» 

Сериал 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. 0+

4.15 XXIV Зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Фигурное 
катание. Мужчины 

8.30 «Утро России»
9.00 Вести-Владимир 12+
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.25 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Биатлон. 
Мужчины 20 км.  
Индивидуальная гонка

14.00 Вести
14.30 Вести-Владимир 12+
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ  

КИРСАНОВОЙ»  
Сериал 12+

17.00, 20.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов.  

Прямой эфир» 16+
18.40 «60 минут» 12+
21.05 Вести-Владимир 12+
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.35 «Вечер с Владимиром  

Соловьевым» 12+
2.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

8.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.50 «Жить здорово!» 16+
10.55 «Модный приговор» 6+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «Время покажет» 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Время покажет»  

с Артемом Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ» 

Сериал 16+
22.30 «Док-ток» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г.  
в Пекине 0+

1.00 Олимпийские зимние  
игры 2022 г. в Пекине 0+

2.00, 3.05 «Время покажет» 16+

5.00 Утро России  
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Вести-Влади-
мир. Утро 12+

9.00 Вести-Владимир 12+
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.35 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Хоккей. 
Россия - Швейцария

14.00 Вести
14.30 Вести-Владимир 12+
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ  

КИРСАНОВОЙ»  
Сериал 12+ 

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов.  

Прямой эфир» 16+
18.40 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.05 Вести-Владимир 12+
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.35 «Вечер с Владимиром  

Соловьевым» 12+
2.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

8.00, 9.25 «Доброе утро»
9.00 Новости
9.45 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Лыжные 
гонки. Женщины. 10 км 
классика 

12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «Время покажет» 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Время покажет» с Артемом 

Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» 16+
19.45 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
21.30 «ЦЫПЛЕНОК ЖАРЕНЫЙ» 

Сериал 16+
22.30 «Большая игра» 16+
23.25 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г.  
в Пекине 0+

1.00 Олимпийские зимние игры 
2022 г. в Пекине 0+

4.30 XXIV Зимние Олимпийские 
игры в Пекине. Фигурное 
катание. Мужчины. Произ-
вольная программа

8.40 «Утро России»
9.00 Вести-Владимир 12+
9.30 «Утро России»
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека» 12+
12.40 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 Вести-Владимир 12+
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ  

КИРСАНОВОЙ»  
Сериал 12+

17.00, 20.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир» 16+
18.40 «60 минут» 12+
21.05 Вести-Владимир 12+
21.20 «СКЛИФОСОВСКИЙ» 16+
23.35 «Вечер с Владимиром  

Соловьевым» 12+
2.20 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

5.00 «Доброе утро»
6.55 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Хоккей. 
Россия - Дания 

9.40 «Жить здорово!» 16+
10.40 «Модный приговор» 6+
11.45 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Биатлон. 
Женщины. 7,5 км. Спринт 

13.20 «Время покажет» 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.00 «Мужское / Женское» 16+
17.00 «Время покажет» с Артемом 

Шейниным 16+
18.00 Вечерние новости 
18.40 «Человек и закон» 16+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос. Дети» 0+
23.10 «Вечерний Ургант» 16+
0.00 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г.  
в Пекине 0+

1.00 Олимпийские зимние игры 
2022 г. в Пекине 0+

5.00 Утро России  
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 
7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - Вести-Влади-
мир. Утро 12+

9.00 Вести-Владимир 12+
9.30 «Утро России»
9.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Лыжные 
гонки. Мужчины 15 км

11.45 «Судьба человека» 12+
12.40 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 Вести-Владимир 12+
14.55 «ТАЙНЫ ГОСПОЖИ  

КИРСАНОВОЙ»  
Сериал 12+ 

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов.  

Прямой эфир» 16+
18.40 «60 минут» 12+
20.00 Вести
20.45 Вести-Владимир 12+
21.00 «Возможно все!» 16+
23.00 «БЕНДЕР: НАЧАЛО»  

Остросюжетный фильм 16+
0.55 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

6.00 «Доброе утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники» 12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.20 К юбилею Татьяны  

Тарасовой «Лед, которым  
я живу» 12+

11.30 Новости (с субтитрами)
11.45 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине.  
Биатлон. Мужчины.  
10 км. Спринт. Фигурное 
катание. Танцы ритм-танец 

17.40 «Кто хочет стать  
миллионером?» с Дмитрием 
Дибровым 12+

18.30 «Точь-в-точь» 16+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» 16+
23.00 Дневник Олимпийских 

зимних игр 2022 г.  
в Пекине 0+

0.00 Олимпийские зимние игры 
2022 г. в Пекине 0+

2.00 «Наедине со всеми» 16+

5.00 «Утро России. Суббота»
8.00 Вести-Владимир 12+
8.20 Программы  

ГТРК «Владимир» 12+
8.35 «По секрету всему свету» 6+
9.00 «Формула еды» 12+
9.25 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Лыжные 
гонки.  Эстафета 4x5 км

12.05 «Сто к одному» 6+
13.00 Вести
13.25 «ЛЕГЕНДА № 17» 12+
16.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Хоккей. 
Россия - Чехия

18.25 «Привет, Андрей!» 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 «РОКИРОВКА» 12+ 

Антон и Полина давно женаты. 
Все рушится, когда на празд-
новании годовщины их свадьбы 
Полина застает мужа в объ-
ятиях его однокурсницы...

1.10 «ЛИДИЯ» Мелодрама 12+
3.00 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине

5.10, 6.10 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ  
ЗА КАПИТАНА» 12+

6.00 Новости
6.50 «Играй, гармонь  

любимая!» 12+
7.35 «Часовой» 12+
8.10 «Здоровье» 16+
9.15 «Непутевые заметки» 12+
9.35 Новости (с субтитрами)
9.45 Олимпийские зимние игры 

2022 г. в Пекине. Лыжные 
гонки. Мужчины. Эстафета. 
4x10 км. Биатлон. Жен-
щины. 

12.45 Новости (с субтитрами)
13.05 «Видели видео?» 6+
15.50 «Страна Советов.  

Забытые вожди» 16+
18.00 Концерт Максима  

Галкина 12+
19.10 «Две звезды. Отцы  

и дети» 12+
21.00 «Время»
22.00 «ХРУСТАЛЬНЫЙ» 16+
0.15 Дневник Олимпийских зим-

них игр 2022 г. 

4.00 «БЕЛЫЕ РОЗЫ НАДЕЖДЫ» 
Мелодрама 16+

7.15 «Устами младенца» 6+
8.00 Программы  

ГТРК «Владимир» 12+
8.35 «Когда все дома» с Тимуром 

Кизяковым» 6+
9.25 «Утренняя почта» 6+
10.10 «Сто к одному» 6+
11.00 Вести
11.30 «Парад юмора» 16+
13.40 XXIV Зимние Олимпийские 

игры в Пекине. Биатлон. 
Мужчины. Гонка  
преследования. 12,5 км

14.35 «РАСПЛАТА»  
Мелодрама 12+

17.50 «Танцы со звездами» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 6+
22.40 «Воскресный вечер  

с Владимиром  
Соловьевым» 12+

1.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ  
ТАТЬЯНА ИВАНОВА» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК 
7 февраля

ВТОРНИК 
8 февраля

СРЕДА 
9 февраля

ЧЕТВЕРГ 
10 февраля

ПЯТНИЦА 
11 февраля

СУББОТА 
12 февраля

ВОСКРЕСЕНЬЕ 
13 февраля
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МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

СВОИМИ РУКАМИ

XX Прядение собачьей шерсти. 
Вязание изделий из собачьей 
шерсти: носки, варежки, пояса, 
шапки. Куплю собачью шерсть. 
Т. 8 (920) 622-37-27, 53-63-97.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА

* Ремонт стиральных машин. 
Холодильников. Гарантия. Опыт 
работы. Недорого. На дому. Вы-
езд в область. Т. 8 (920) 900-00-
69, 8 (961) 252-81-11 (Андрей).

* Ремонт автомат. стиральных 
машин, холодильников. Опыт 
более 10 лет. Качественно. Недо-
рого. Гарантия. Выезд в область. 
Т. 8 (904) 959-42-11, 8 (915) 765-
59-41, 38-15-80.

XX  Ремонт телевизоров всех 
марок, ЖК и плазмы. Опытный 
специалист с большим стажем 
работы. Вызов по телевизорам 
бесплатно. Гарантия. Т.  31-99-
36, 8 (903) 647-10-43, 8 (904) 
035-76-08. 

XX   Холодильников бытовых лю-
бой ремонт на дому. Гарантия 1 
год по квитанции на оказанные 
услуги. Опыт работы 39 лет. 
Т. 37-06-20, 8 (905) 619-44-34. 

* Холодильников любых марок 
ремонт на дому, предприятиях. 
Гарантия 1 год. Опытный мастер. 
Выезд в пригород. Т.  46-26-66, 
8 (920) 918-19-62, 8 (900) 581-
42-65.

XX  Ремонт телевизоров, ком-
пьютеров,  DVD,  СВЧ-печей. 
Гарантия.  Вызов бесплатно. 
Пенсионерам скидки. Т.  31-84-
00, 8 (904) 035-34-71.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
РАБОТЫ

XX Социальный ремонт по до-
ступной цене. Поклейка обоев. 
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➤➤ ВЛАДИМИР
➤➤ Вологда
➤➤ Казань 
➤➤ Калуга

➤➤ Краснодар 
➤➤ Новосибирск
➤➤ Пермь
➤➤ Омск 

➤➤ Самара 
➤➤ Уфа
➤➤ Ярославль

Е Ж Е Н Е Д Е Л Ь Н А Я  Б Е С П Л АТ Н А Я  Р Е К Л А М Н А Я  ГА З Е ТА  « В А – Б А Н К Ъ »  В Л А Д И М И Р С К И Й  В Ы П У С К » . Т И РА Ж  104 000 Э К З . 

Шпатлевка. Покраска. Потолки. 
Полы. Туалет-ванная под ключ. 
Пенсионерам скидки. Т. +7 (919) 
007-03-21. 

*Кровельные работы. Внутрен-
няя отделка. Утепление. Монтаж 
панелей, вагонки. Настил полов.  
Договор. Гарантия. Пенсионерам 
скидки. Т.  8 (904) 034-30-43, 
40-68-08.

XX Балконы, лоджии, дерево,  кры-
ши, сливы, обшивка евровагонкой, 
сайдингом, настил полов. Столяр-
но-плотницкие работы. Т. 32-87-11,  
8 (919) 026-60-01, 8 (905) 143-92-32.

* Ремонт и изготовление крыш, 
строительство дачных домов, 
окна на заказ, фундаменты. 
Русская бригада, отсрочка 
платежа. Т.  60-25-95, 8 (930) 
830-25-95.

**Газификация, установка 
счетчиков газа, замена газ. 
оборудования. ООО «Регионгаз-
монтаж». Адрес сайта - RGM33.
RU. Т.  46-41-77, 8 (904) 034-
40-77.

XX С а н т е х н и ч е с к и е  р а б о т ы 
любой сложности. Отопление. 
Водопровод. Канализация. Га-
рантия. Низкие цены. Т. 8 (920) 
919-39-42, 8 (904) 657-14-80.

XX Ре м о нт  ко м н ат,  к в а рти р , 
штукатурка,  шпатлевка,  по-
краск а  пото лков,  с тен.  В се 
виды обоев, ламината, любая 
окраска. Т.  8 (960) 721-17-99.

XX Ремонт помещений. Водо-
провод.  Котлы.  О топление. 
Электрика. Плитка. Полы. Бе-
тонные работы. Плотницкие 
работы. Утепление балконов. 
Сварк а.  Т.   60-19-22,  8  (930) 
830-19-22.

УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА
XX  Электрик. Ремонт, замена 

проводки. Проводка в новых 
квартирах. Счетчики, люстры, 
п од к л юч е н и е  тех н и к и .  Т.   8 
(920) 924-33-00, 8 (920) 921-
33-00.

МЕБЕЛЬ

XX  Встроенная корпусная ме-
бель экономкласса: прихожие, 
шкафы-купе, антресоли, шка-
фы на балкон, в с/у, кухни и т.п. 
Т. 8 (904) 038-77-33.

XX  Перетяжка, ремонт мягкой 
м е б е л и ,  з а м е н а  п о р о л о н а , 
пружинных блоков, большой 
выбор тканей (с  вывозом и 
на дому). Т.  33-96-08, 8 (909) 
272-08-91.

НЕДВИЖИМОСТЬ

ПОКУПКА

XX   Куплю дом с земельным 
учас тком во Владимирской 
области. Оформлю документы, 
рассмотрю любые предложе-
ния. Т. 8 (905) 146-50-56, 8 (904) 
036-66-68.

XX  Куплю земельные участки 
ИЖС, С/Х, дома, дачи, г. Влади-
мир (не далее 40 км от города), 
т. 8 (900) 473-51-00.

АРЕНДА

XX  Сниму жилье в любом рай-
оне города.  Рассмотрю все 
варианты. Т. 8 (915) 793-25-33.

XX  Сдаёте квартиру? Звоните!  
У меня всегда есть порядочные 
арендаторы. Любой район. Т. 8 
(4922) 60-12-10, 8 (904) 858-74-
06 (Мария Сергеевна). 

XX  Платежеспособная русская 
семья  снимет квартиру во 
Владимире на длительный срок. 
Рассмотрим все предложения. 
Т. 8 (904) 039-70-50.

 **Снимем квартиру на длитель-
ный срок на двоих. Молодая 
пара, животных нет, без в/п, 
оба работаем в крупной между-
народной компании. Т. 37-01-24,  
8 (900) 477-53-00 (Жанна).

 ПРОДАЖА

XX  Продаю новый дом, 2 этажа, 
110 кв. м на ул. Ноябрьская. 
Газ, центральное водоснабже-
ние и канализация. Т.  8 (910) 
679-71-71.

АВТОМОБИЛИ

XX  Ус луги автокрана г/п  25 
т,  вылет с трелы 21 м + 7  м 
(удлинитель), город, область, 
без выходных, круглосуточно. 
Минимальные часы работы - 4 
часа. Пригород, область - 100 
руб./км. Т.  8 (961) 258-11-77,  
8 (910) 182-05-15.

АНТИКВАРИАТ

XX   Антиквариат куплю: воен-
ную атрибутику, иконы, знаки, 

монеты, самовар, столовое се-
ребро, фарфор, книги, фотоап-
параты и т.д. Т. 8 (910) 188-91-93.

XX  Антиквариат куплю: ико-
ны, значки, нагрудные знаки, 
подстаканники, монеты, фар-
форовые фигурки. Т.   8 (915) 
774-83-17.

XX  Букинист купит книгу, жур-
нал до 1927 г. за 30 000 руб., ру-
кописи, знаки, икону за 50 000 
руб., фарфор, бронзу, картину, 
мебель и др. антиквариат. Т.  8 
(960) 298-06-75.

АВТОПЕРЕВОЗКИ

 *Недорого переезды любого 
вида. Подъемы любой сложности. 
Опытные работники. Грузотран-
спорт. Т.  60-00-23, 37-00-23,  
8 (930) 830-00-23, 8 (900) 590-
30-23.

 *Решим проблемы с вашим 
переездом или доставкой любого 
груза. Недорого, оперативно, 
профессионально. Только опыт-
ные работники, подъемы любой 
сложности, грузовой транспорт. 
Т. 8 (900) 480-74-74.

РАБОТА

XX  Компания «Чистый дом» при-
глашает на работу: водителя, з/п 
по собеседованию; уборщиц 
(-ков) с разными г/р,  доход  до 
34 000 руб. Т.  77-99-03, 8 (920) 
933-68-69.

XX  Требуется с водительским 
удос товерением к атегории 
В рабочий по обслуживанию 
зданий, г/р 5/2, з/п 32 000 руб. 
Т. 8 (904) 650-15-29.

 *Организации требуются: ав-
тослесарь, дворник,  сторож, 
уборщица. Московское шоссе, 5. 
Т. 54-02-86, 54-37-42. 

 *ЧОО «Периметр» на торго-
вый центр требуется охранник 
с удостоверением. График 
работы 1/3 , з/п от 15 000 
руб. Т.  33-56-47, 35-40-02,  
8 (910) 775-10-78.

 *В охранную организацию ООО 
ЧОО «Сервис охрана плюс» требу-
ются охранники. График работы 
и з/п по результатам собеседо-
вания. Т.  77-87-01 (с  09.00 до 
16.00).

 *В климатическую компанию 
ООО «Альтернатива-Климат» тре-
буется инженер-проектировщик 
систем вентиляции и кондицио-
нирования (высшее образование 
по специальности ТГВ, о/р от 1 
года). Т. (4922) 32-74-74.

 *Требуются в ИП Русанов Ю. Б.: 
операторы уборки, з/п от 23 000 
р.; рабочие по благоустройству, 
з/п от 22 000 р. График работы 
5/2. Т. 8 (920) 907-98-88 (Алек-
сандр Всеволодович).

 **Требуются операторы уборки 
(уборщицы), дворники г/р 2/2 
и 5/2, з/п от 12 000 руб.  и опе-
ратор поломоечной машины, г/р 
6/1, з/п от 28 000 руб. Т. 44-77-
09, 8 (910) 170-58-98.

 *Торговый комплекс  «Тандем» 
приглашает инженера по по-
жарной  безопасности, график 
- неполный день, з/п 18 000 руб. 
на руки,  т. 8 (930) 221-60-97.

 *Организации на производство 
требуются на постоянную работу: 
затяжчик (мужчина),  з/п от  
30 000 руб., возможно обучение 
на рабочем месте, выплачивают-
ся ученические; швея, з/п от 30 
000 руб.; грузчик, з/п от 22000 
руб.; комплектовщик со знани-
ем сканера, з/п от 25 000 руб. 
Соцпакет. Т.  8 (961) 252-77-82.

XX  Требуется дворник для убор-
ки придомовой территории, з/п 
12 500 руб.  Т. 77-87-86, 8 (910) 
779-68-78.

XX  Требуется дворник к адми-
нистративному зданию, рас-
положенному на ул. Горького, 
д. 95А, г/р 5/2, пришел-убрал-
ся-ушел в утренние часы. З/п 
14 000 руб. Т. 8 (961) 257-21-30.

 *Торговый комплекс  «Тандем» 
приглашает кассира въезда, 
график 2/2, з/п  19 000  руб. на 
руки. Т. 8 (930) 221-60-97.

 **Требуется  менеджер по под-
бору персонала, г/р 5/2, з/п от 
25 000 руб.  Т. 44-77-09, 8 (910) 
170-58-98.

XX  Требуется дворник к адми-
нистративному зданию, рас-
положенному на ул. Разина, д. 
22Б. Г/р 5/2 с 7:30 до 13:00. Хо-
рошие условия труда, имеется 
помещение для приема пищи и 
отдыха. З/п 15 000 руб. Т. 8 (961) 
257-21-30.

Требуются охранники  для рабо-
ты на АЗС № 119 (п. Колокша 
Влад. области). З/п 70 руб. 
в час,  сутки через трое. АЗС  
№ 100 (Мкр. Юрьевец) - две ночи 
через две ночи. Зарплата 62,50 
руб. в час. Т. 8 (962) 211-75-95, 
8 (901) 278-36-79.

ЗНАКОМСТВА

XX  Ж е н щ и н а  с и м п а т ич н а я , 
стройная, 40/174/64, в/о, не 
замужем, детей нет, без в/п, 
проживаю во Владимире, де-
лаю классический массаж. Т. 8 
(904) 038-56-93.

XX  П р и гл а ш у  м у жч и н у  д л я 
нечас тых вс треч.  Т.   8  (910) 
173-54-14.

XX  Блондинка, 28/167, с хо-
р о ш е й  ф и г у р о й ,  л а с к о в а я , 
общительная, познакомится 
с сос тоятельным мужчиной 
для нечастых встреч на своей 
территории. Из МЛС просьба 
не беспокоить. Только звонок. 
Т. 8 (960) 728-16-85.
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Максимально облегчить все трудности, свя-
занные с утратой близкого человека, помо-
гут внимательные и опытные сотрудники 
«Ритуал-Центра». 

РЯДОМ В ТРУДНУЮ МИНУТУ
В тяжелый момент утраты ритуальный агент бесплатно 
приедет к вам в любое время суток и возьмет на себя 
полную организацию похорон, в том числе оформ-
ление всех необходимых документов, приобретение 
ритуальных принадлежностей, поиск мест прощания, 
заказ транспорта и обустройство захоронения. В «Ри-
туал-Центре» вы сможете выбрать все необходимое, 
чтобы достойно проводить дорогого вам человека 
в последний путь.

ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ
Если человек скончался далеко от своей малой ро-
дины,  «Ритуал-Центр» придет на помощь, перевезя 
усопшего по территории России. Также сотрудники 
центра помогут вам организовать кремацию. Род-
ные и близкие далеко и не могут приехать, чтобы 
попрощаться с усопшим? В «Ритуал-Центре» готовы 
решить и эту проблему, организовав достойные 
похороны дорогого вам человека.

В «Ритуал-Центре» знают, как важно сохранить 
память об ушедшем на долгие годы, и изготовят 
для вас памятники и ограды любой сложности, 
в том числе по индивидуальному заказу. Колос-
сальный опыт работы, современное оснащение, 
применение качественных технологий в области 

отделки и оформле-
ния настоящего камня 
позволяют в короткие 
сроки получить каче-
ственные и красивые 
памятники, которые 
достойно украсят место 
захоронения и на долгое 
время сохранят память 
об умершем. А индивиду-
альный подход и гибкая 
система скидок позволят 
каждому оказать послед-
ние почести ушедшим 
и достойно проводить их.

«Ритуал-Центр»: помощь и поддержка круглосуточно
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WWW.RITUAL-CENTR33.COMКонтакты: Б. Нижегородская, 34 (остановка «Спортшкола»), 8 (4922) 37-01-02 (круглосуточно). 
Организация похорон: 8 (901) 992-01-02 (круглосуточно). Изготовление памятников и оград:  8 (902) 883-08-81 (круглосуточно)

Время почтить  
память предков

В ЧЕСТЬ КОГО ПРАЗДНИК?
Православные христиане чтут 8 февраля память священ-

нослужителя Феодора Студита, который жил в Византий-
ской империи с 759-го по 826 годы. Он родился в Констан-
тинополе и получил широкое и разностороннее образова-
ние. В 796 году за ревностное хранение церковных правил и 
обличение беззакония императора Константина VI Багря-
нородного после жестоких мучений был сослан в заточе-
ние. Позже, в царствование императрицы Ирины, препо-
добный был возвращен из ссылки и получил в управление 
запустевший Студийский монастырь, в котором исполнял 
обязанности игумена и где и сейчас покоятся его мощи. 

Преподобный запомнился противостоянием движению 
иконоборчества и оставил потомкам множество богослов-
ских писем и сочинений. На Руси день, посвященный Сту-
диту, назывался Федор Поминальник.

ТРАДИЦИИ И ЗАПРЕТЫ ПРАЗДНИКА
Народные поверья гласят, что 8 февраля важно вспо-

минать об умерших родственниках. Иначе души усопших 
могут сами наведаться в дом, особенно ночью. Чтобы это-
го не случилось, нужно пойти в храм и поставить свечу за 
упокой, заказать молебен и посетить могилы близких. Мо-
лебен нужно было заказать и в том случае, если приснился 
покойный. 

Также от появления нечистой силы, по поверьям, защи-
щало присутствие в доме постороннего человека, поэтому 
ночь лучше провести не в одиночестве.

На Федора Поминальника не рекомендовалось подолгу 
задерживаться у зеркала. Предки верили, что к любующе-
муся собой в отражении иногда приходит бес, чтобы на-
пугать. Не советовали также готовить блюда из картофеля. 
По народным приметам, такая пища плохо скажется на 
желудке. Картошку лучше заменить на горох – неслучайно 
этот день ещё называли гороховым. 8 февраля ели горохо-
вую кашу, чтобы защитить себя от болезней на весь год.

Также в Федоров день стоит воздержаться от открытия 
окон – в них якобы смогут пробраться души умерших. А 
если помещение нужно проветрить, защититься от поту-
сторонних сил помогут повешенные на окно ветки чер-
тополоха. В этот же день запрещалось подметать и мыть 
полы: предки считали, что так можно вымести благополу-
чие из дома. Также запрещалось ссориться: считалось, это 
может привести к сглазу.

Незамужним девушкам 8 февраля в старину запрещали 
знакомиться с парнями, чтобы нечисть не явилась им в об-
лике молодого человека.

Кроме того, 8 февраля нельзя пускать в дом посторонне-
го трехмастного кота - с его приходом поселится несчастье, 
не стоит начинать новые дела, так как они могут принести 
убытки.

8 февраля 
в народном 
календаре 
называется 
Федоровым 
днем, Федор-
Поминальник 
или Федор-
Застольник. 
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БЕСПЛАТНЫЕ ШОП-ТУРЫ в г. ИВАНОВО
Текстиль ПРОФИ - ЕЖЕДНЕВНО,

Текстильщик Стадион — среда, суббота 

ПЛАТНЫЕ ШОП-ТУРЫ из г. Владимира  

РАННЕЕ БРОНИРОВАНИЕ ТУРОВ НА МОРЕ 
Организация школьных экскурсионных туров и ВЫПУСКНЫХ
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ДОСТАВКА
СОТРУДНИКОВ

 Микроавтобусы
на свадьбу

 Аренда
микроавтобусов

и автобусов.
Личный

автопарк!!!

ТЦ «РИО», г. Иваново – среда, суббота, воскресенье - 200 р./ч.

«САДОВОД», г. Москва – 13.02, 27.02, 13.03, 27.03 - 1200 р./ч.

«КРАСНАЯ ПРЕСНЯ» + «ПРОФИ» – 12.02, 26.02, 12.03, 26.03 - 450 р./ч.

РЫНОК, г. Гусь-Хрустальный – 12.02, 26.02, 12.03, 26.03 - 400 р./ч.

27.02 - поездка к Св. Матроне - 1400 р./ч.
26.02 - Аквапарк «Лужники» - от 1300 р./ч.

Добросельская, д.2-а, 
2 эт., оф.3,

т. +7 (960) 724-50-13
vokrugsveta.33@yandex.ru

Vokrugsveta33.ru

ТУРЫ ВЫХОДНОГО ДНЯ
ИЗ ВЛАДИМИРА
ЭКСКУРСИОННЫЕ ТУРЫ
ДЛЯ ШКОЛЬНЫХ ГРУПП
БРОНИРОВАНИЕ САНАТОРИЕВ 
ДЛЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ
И РЕАБИЛИТАЦИИ
ПОСЛЕ COVID-19
ТРАНСФЕР В АЭРОПОРТ
РАССРОЧКА**
БАНК РУССКИЙ СТАНДАРТ*ЦЕНЫ УКАЗАНЫ ПРИ ДВУХМЕСТНОМ РАЗМЕЩЕНИИ.**КРЕДИТ И РАССРОЧКА ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ БАНКОМ-ПАРТНЕРОМ АО «БАНК 

РУССКИЙ СТАНДАРТ» НА УСЛОВИЯХ, УСТАНОВЛЕННЫХ БАНКОМ ***ОРГАНИЗАТОР АКЦИИ ИП САДОВА В. ПОДРОБНОСТИ ПО ТЕЛ.

Круизы
по рекам России

Только до 12 апреля! Выбирай санатории, пансионаты, отели и получай кешбэк!
РАННЕЕ БРОНИРОВАНИЕ 2022 г.
Автобусные туры на юг по всем направлениям 
от 11 000 р./чел. - проезд и проживание!
ЭКСКУРСИОННЫЕ ТУРЫ ПО РОССИИ
в Казань, Санкт-Петербург, Карелию по очень привлекательным ценам!
Горящие туры в Египет, Доминикану, Кубу и Турцию!

АКЦИЯ «КЕШБЭК»***!!!
ВЕРНЕМ ДО 20 000 р. ЗА ОТДЫХ В РОССИИ! 
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