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Праздник в Муроме пройдет 4 июля стр. 2
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Как погуляем на День 
семьи, любви и верности
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Уважаемые жители нашего города!
От всей души поздравляю вас с замечательным 
праздником — Днём семьи, любви и верности!

Семья — это крепкий фундамент нашего общества, источник тепла, поддержки 
и вдохновения. Хочу пожелать каждому дому мира и согласия, взаимопонима-
ния и уважения, а также крепких и искренних отношений, которые помогают 
преодолевать любые трудности.

Пусть в ваших семьях царят любовь и доверие, а дети растут счастливыми и здо-
ровыми. Берегите друг друга, цените каждый момент, проведённый вместе, 

и пусть ваши семьи будут надёжной опорой на протяжении всей жизни.

депутат Совета народных депутатов г. Владимира, 
заместитель координатора ВРО ЛДПР 

ВЛАДИМИР РЫКУНОВ

СТИРКА КОВРОВ
КОВР-БОБР

8-920-935-45-45
СКИДКА 20%

НА ПЕРВУЮ ЧИСТКУ*
*Организатора акции и подробности уточняйте по телефону
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Большой праздничный
концерт состоится 2 июля 

День семьи, любви и 
верности в этом году 
пройдет уже в 18-й 

раз, а вот статус государ-
ственного он получил лишь 
четыре года назад. Поскольку 
8 июля выпадает на будний 
день, отмечать праздник бу-
дут заранее.

Сложная политическая 
ситуация не позволяет про-
водить большой празднич-
ный концерт на берегу Оки 
в Муроме. Поэтому уже в 
третий раз он состоится в 
Кремлевском дворце 2 июля, 
а «Первый канал» покажет 
его телеверсию в выходные 
после праздника. 

На сцену выйду т Лев 
Лещенко, Полина Гагари-
на, Стас Михайлов, Люся 
Чеботина, Shaman, Игорь 
Николаев, Дина Гарипова, 
Татьяна Куртукова, Ольга 

Кормухина, Денис Клявер, 
Александр Маршал, Жасмин, 
Денис Майданов, Сосо Пав-
лиашвили и другие артисты. 

- В этом году мы решили 
сделать подарок для тех, кто 
придет на концерт. В фойе 
дворца будет масштабное 
иммерсивное театральное 
представление, посвященное 
городу Мурому, - рассказал 
генеральный директор 
Фонда социально-куль-
турных инициатив Сергей 
Смирнов. – 150 артистов 
из Мурома перенесут зри-
телей во времена Петра и 
Февронии, Ильи Муромца, 
князей Глеба и Константина, 
ратников. Театрализованное 
представление одновремен-
но будет идти на десяти 
площадках, и каждому участ-
нику будет выдана карта
путешествия. 

А 3 июля праздничные ме-
роприятия пройдут уже на 
родине Петра и Февронии. В 
этом году основной темой ста-
нет – активность и долголетие. 
В связи с этим в Муроме будет 
открыт Центр медицины здо-
рового долголетия, где жители 
смогут получить консультации 
специалистов. Также состо-
ится акция «Шагаем вместе», 
будет работать большая вы-

ставка продуктов правильного 
питания и несколько площа-
док с мастер-классами. 

- 4 июля праздник станет 
уже более масштабным. Мы 
будем устанавливать рекорд 
России в номинации «Самая 
массовая игра в ручеек». На 
сегодняшний день уже за-
регистрировалось больше 
тысячи участников. Другие 
развлекательные площадки 

также будут посвящены се-
мейным рекордам, - рассказал 
глава округа Муром Евгений 
Рычков.

Поиграть в ручеек одно-
временно можно будет на 
улице Московской (от улицы 
Войкова до улицы Льва Тол-
стого). Там развернут сразу 
пять площадок: «Ромашковое 
счастье» (перекресток улицы 
Войкова), «Кораблики» (око-

ло «Сбербанка»), «Волшебная 
река» (около «УтроВечер»), 
«Ручеёк желаний» (около ТЦ 
«Прогресс»), «Семейный при-
чал» (около Вознесенского со-
бора). Одна площадка вмещает 
до 500 человек. 

Организаторы говорят, что, 
несмотря на все ограничения, 
праздник будет ярким и ин-
тересным. Афишу праздника 
обещают опубликовать позже. 

Муромские артисты выступятМуромские артисты выступят
в Кремле на День семьи, любви и верности в Кремле на День семьи, любви и верности 
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По традиции в празд-
ничные дни в Муроме 
случается настоящий 
свадебный бум. В этом 
году на родине Петра 
и Февронии решили 
пожениться 57 пар со 
всей России. Самая 
дальняя точка на карте, 
откуда приехали к нам 
молодожены, – Ямало-
Ненецкий автономный 
округ. БОЛЬШОГО КОНЦЕРТА НА НАБЕРЕЖНОЙ ОКИ ВНОВЬ НЕ БУДЕТ.

Óâàæàåìûå æèòåëè  Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè!

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì âàñ

Для нашего региона этот праздник имеет особое 
значение. Древний город Муром – родина покровите-
лей христианского брака, святых Петра и Февронии. Их 
история стала символом чистой и искренней любви, 
верности и семейного счастья.

Именно в семье закладываются самые важные мо-
ральные ориентиры и принципы: взаимоуважение, 
забота о близких, милосердие, ответственность. Семья 
– главная опора в жизни каждого человека. Она даёт 
нам внутреннюю силу преодолевать трудности, верить 
в лучшее и, несмотря ни на что, двигаться вперед.

На протяжении более чем тысячелетней истории 
России семейные ценности являются надежной осно-
вой нашего общества. Поэтому не удивительно, что на 
уровне государства большое внимание уделяется укре-
плению института семьи и брака, улучшению жилищ-
ных условий, созданию современной инфраструктуры, 
организации летнего отдыха и семейного досуга.

Наше предприятие также старается всесторонне 
помогать семьям наших сотрудников. Делаем мы это с 
помощью комплекса мер, направленных на улучшение 
условий труда и повышение социальной защищенно-
сти семей своих сотрудников. Программа поддержки 
включает следующие ключевые аспекты:

- улучшение рабочих мест через проведение специ-
альной оценки условий труда, модернизацию цехов, а 
также внедрение средств шумоподавления и снижение 
производственных нагрузок;

- социальные гарантии через предоставление корпо-
ративных льгот и выплат согласно действующей систе-
ме оплаты труда;

- охрана труда и отдых через внедрение безопасных 
стандартов производства и обеспечение рационально-
го режима труда, что напрямую способствует снижению 
усталости и улучшению баланса между работой и лич-
ной жизнью.

Стоит отметить, что на Владимирской земле воз-
рождаются славные традиции крепкой и многодетной 
семьи. Сейчас в регионе проживает 145 тысяч семей с 
детьми, из них 18,3 тысячи – многодетные.

В этот день хочется сказать самые теплые слова бла-
годарности землякам, воспитывающим не только сво-
их, но и приемных детей. Это великий труд, который 
достоин уважения. Каждый из нас должен теплым 
словом поддержать вас, щедрых душой, 
самоотверженных и не боящихся труд-
ностей! Будущее государства – в тех 
семьях, где каждый ценит и любит друг 

друга, бережно хранит семейные ценности, передавая 
их своим детям, внукам и правнукам.

Дорогие земляки! Пусть в ваших домах всегда царят 
мир, гармония, уют, а каждый день будет наполнен 
счастьем и теплом семейного очага. Желаем вам креп-
кого здоровья, благополучия и долгих лет совместной 
жизни. Пусть ваши семьи будут крепкими и 
счастливыми. Любите и будьте любимы!
С праздником!

VB979KMZ
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5 лет – столько будет работать на посту 
уполномоченного по правам ребенка Юлия 
Раснянская. Ее переизбрали на новый срок 
депутаты Законодательного Собрания 
Владимирской области.

ЦИФРА

Специалисты высадили растения на въездах
со стороны Нижнего Новгорода и Суздаля

Му н и ц и п а л ь н о е 
учреждение «Зе-
леный город» на-

чало реализовывать мас-
штабные проекты по пре-
ображению въездных групп
во Владимир. 

Первой пробой пера стал 
въезд со стороны Нижнего 
Новгорода. У подножия сте-
лы с надписью «Владимир» 
высадили пузыреплодники, 
спиреи и туи. 

- Здесь достаточно интен-
сивный трафик, поэтому 
подбирали такие растения, 

которые более устойчивы 
к загазованности воздуха. 
Спиреи и пузыреплодник 
также неприхотливы в со-
держании, - отметил началь-
ник участка МКУ «Зеленый 
город» Никита Зяблицкий. 

Ранее специалисты рас-
сказывали, что изюмин-
кой въезда должна стать 
знаменитая Владимирская 
вишня. Не исключено, что 
деревья высадят позд-
нее. Яркие акценты лока-
ции добавят два цветника
из однолетников.

А на днях зеленый наряд 
обрела еще одна входная 
группа – со стороны Сузда-
ля. Она посвящена городам 
туристического маршрута 
«Золотое кольцо России», 
которому в 2027 году испол-
нится 60 лет.

- Здесь очень символично 
расположены девять кле-
нов Глобозум, которые, по 
концепции, являются спут-
никами-городами Золотого 
кольца. Каждый «подбит» 
спиреей Голдфлейм, кото-
рая символизирует именно 

это кольцо. Также создано 
два цветника. Один – вы-
тянутый, прямоугольной 
формы, другому мы задали 
геометрию – треугольник – 
в виде самой площадки. Там 
высажен вейник Карл Фор-
стер и спиреи Голдфлейм, 
- рассказала заместитель 
директора МКУ «Зеленый 
город» Мария Васильева.

Озеленение локации в 
дальнейшем еще будет до-
полняться декоративными 
кустарниками, капустой и 
луковичными.

Кроме того, вдоль дороги 
с одной стороны высадили 
11 пирамидальных топо-
лей. Их укутали стожками 
сена, которые при пере-
гнивании будут давать 
деревьям витамины и пи-
тание. На другой стороне 
проезжей части высадили 
50 кустов белой махровой 
сирени. 

На очереди – благоу-
стройство двух оставшихся 
въездов. Со стороны Мо-
сковского шоссе высадят 
невежинскую рябину, раз-

ные однолетние и много-
летние цветы, злаковые.

Въезд со стороны Юрьев-
Польского должен будет рас-
сказать о том, что Владимир 
– белокаменная столица. 
Гости увидят туи Брабант, 
облаченные в специальные 
металлические каркасы, сво-
ей формой отсылающие к 
белокаменному зодчеству. 
Дополнена локация будет 
величественными красны-
ми дубами, декоративными 
яблонями, а также кустарни-
ками сирени и спиреи.

Во Владимире началиВо Владимире начали
озеленять въезды в городозеленять въезды в город

Фо
то

: к
ад

р и
з в

ид
ео

 М
КУ

 Зе
ле

ны
й г

ор
од

.j

494-388
*

VB
97

7Z
A

M
K

* 
Ï

Î
Ä

Ð
Î

Á
Í

Î
Ñ

ÒÈ
 Ï

Î
 Ò

Å
Ë

.

Женская консультация «Фемина» 
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г. Владимир, БЦ «Планета», ул. Горького, 56-А, 7 этаж, офис 709. 
Телефон (4922) 779–774 

Тимофеева Марина 
Владимировна, врач 
акушер-гинеколог,
врач УЗД

EVA улучшает качество 
интимной жизни каждой женщины:

www.femina33.org, e-mail: femina@femina33.org

повышает эластичность тканей
нормализует флору 
борется с рецидивирующими циститами
устраняет симптомы недержания мочи 
снижает боль при половом акте 
улучшает качество сексуальной жизни 
лифтинг тканей интимной зоны 

femina33 femina_3312+ 12+

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
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Записывайтесь
с 1 по 14 июля,

получите скидку 30%
на 1 процедуру EVA

Нужно сделать 4-6 процедур
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ЕДИНСТВЕННЫЙ**во Владимире 
итальянский аппарат RF-терапии EVA!
Уже 3 года заботится о вашем здоровье
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КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА КУЛЬТУРА
6.30 «Царица небесная. Владимир-

ская икона Божией Матери»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «ПРЕКРАСНАЯ ЕЛЕНА»
9.00 «Забытое ремесло»
9.15 «Диалоги о животных»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 2.10 «Неизвестные 

маршруты России»
10.55 «РАСМУС-БРОДЯГА»
12.05 «Запечатленное время»
12.45 «Твердыни земли русской»
13.35 «Линия жизни»
14.30 «БЕЗ ПРАВА НА ПОЩАДУ»
16.40 «Кристальные истории»
17.15 «Первые в мире»
17.30, 1.30 «Неделя камерной 

музыки»
18.45 «Алиса Коонен»
19.45 «Библейский сюжет»
20.15 «Спокойной ночи, малыши!»
20.30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ»
22.05 Спектакль «Берег утопии»
0.35 «Ступени цивилизации»

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «ЦЫГАНСКИЙ БАРОН»
9.00, 16.00, 2.40 «Забытое 

ремесло»
9.15 «Диалоги о животных»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 2.00 «Неизвестные 

маршруты России»
10.55 «РАСМУС-БРОДЯГА»
12.15, 17.15 «Первые в мире»
12.45, 0.20 «Ступени цивилизации»
13.40, 18.45 «Замечательный 

век моей жизни. Вячеслав 
Бровкин»

14.25, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ»

16.15 «Отсекая лишнее»
17.30, 1.15 «Неделя камерной 

музыки»
18.15 «Всюду деньги, господа!»
19.45 «Библейский сюжет»
20.15 «Спокойной ночи, малыши!»
22.05 Спектакль «Берег утопии»

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «ГАННА ГЛАВАРИ»
8.50 «Роман в камне»
9.15 «Диалоги о животных»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 2.15 «Неизвестные 

маршруты России»
10.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

КАЛЛЕ-СЫЩИКА»
12.00 «Запечатленное время»
12.45, 0.40 «Ступени цивилизации»
13.40 «Алиса Коонен»
14.25, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ»
15.55 «Кристальные истории»
16.15 «Отсекая лишнее»
17.15 «Первые в мире»
17.30, 1.30 «Неделя камерной 

музыки»
18.15 «Всюду деньги, господа!»
18.45 «Сны мастера»
19.45 «Библейский сюжет»
20.15 «Спокойной ночи, малыши!»
22.05 Спектакль «Берег утопии»

6.30 «Пешком...»
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА»
8.45, 22.05 «Роман в камне»
9.15 «Диалоги о животных»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15, 1.45 «Неизвестные 

маршруты России»
10.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

КАЛЛЕ-СЫЩИКА»
12.00 «Запечатленное время»
12.45, 0.05 «Ступени цивилизации»
13.40 «Сны мастера»
14.25, 20.30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ»
16.00 «Забытое ремесло»
16.15 «Отсекая лишнее»
17.15 «Первые в мире»
17.30, 1.00 «Неделя камерной 

музыки»
18.15 «Всюду деньги, господа!»
18.45 «Сергей Ожегов. 

Человек и словарь»
19.45 «Библейский сюжет»
20.15 «Спокойной ночи, малыши!»
22.30 «ДОРОГА НА БАЛИ»
2.25 «Запечатленное время»

6.30 «Пешком...» 
7.05 «Легенды мирового кино»
7.35 «ПОД КУПОЛОМ ЦИРКА»
8.45 «Роман в камне» 
9.15 «Диалоги о животных»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры
10.15 «Неизвестные маршруты 

России» 
10.55 «ПРОДЕЛКИ СОРВАНЦА» 
12.10 «Первые в мире» 
12.45 «Ступени цивилизации»
13.40 «Сергей Ожегов. 

Человек и словарь»
14.25 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ»
16.00 «Забытое ремесло»
16.15 «Отсекая лишнее»
17.15, 0.50 «Неделя камерной 

музыки»
18.15 Спектакль «Полтава»
19.45 «Фортуна Фабио 

Мастранджело»
20.35 «КУРЬЕР»
22.00 «2 Верник 2»
23.20 «ОЧАРОВАТЕЛЬНЫЕ 

И ОПАСНЫЕ»
1.45 «Искатели»
2.30 Мультфильм для взрослых

6.30 «Библейский сюжет»
7.05, 13.40 Мультфильмы
7.50 «КОПИЛКА»
10.10 «Отцы и дети»
10.40 «КУРЬЕР»
12.05 «Кино о кино»
12.45, 0.40 «Козероги - акробаты 

скалистых гор»
14.50 «Нобелевские победы 

российской науки»
15.35 «Энциклопедия загадок»
16.05 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ»
17.35 «Большая опера-2025»
19.30 Новости культуры
19.45 «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИ-

ЕСЯ»
22.05 «Дожить до светлой полосы. 

Татьяна Лиознова»
23.00 «ПЛОВЕЦ»
0.15 «Роман в камне»
1.35 «Искатели»
2.25 Мультфильмы для взрослых

6.30 «Библейский сюжет»
7.05, 13.15 Мультфильмы
7.40 «Эпоха Аркадия Райкина»
8.20 «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ»
9.50 «Исторические курорты 

России»
10.20 «Острова»
11.00, 23.55 «НАШ ДОМ»
12.35, 1.30 «Страна птиц»
14.20 Концерт Государственного 

академического ансамбля 
народного танца имени 
Игоря Моисеева

15.45 «ПЛОВЕЦ»
16.55 «Первые в мире»
17.15 «Пешком...»
17.45 «Романтика романса»
18.40 «Твердыни земли русской»
19.30 Новости культуры
19.45 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!»
21.25 «Всегда в движении. 

Диана Вишнева»
22.05 Балет А. Адана «Жизель»
2.15 Мультфильмы для взрослых

4.45 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00 Сегодня
8.25 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
10.00 Сегодня
10.35 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «БИМ» Сериал 16+
16.00 Сегодня
16.45 «ДНК» 16+
19.00 Сегодня
20.00 «БАЛАБОЛ» Сериал 16+
22.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
0.20 Сегодня
0.40 «Ч.T.Д.» 16+
1.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
3.00 «ВОЛК» Сериал 16+ 

4.45 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00 Сегодня
8.25 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
10.00 Сегодня
10.35 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «БИМ» Сериал 16+
16.00 Сегодня
16.45 «ДНК» 16+
19.00 Сегодня
20.00 «БАЛАБОЛ» Сериал 16+
22.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
0.20 Сегодня
0.40 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
2.30 «ВОЛК» Сериал 16+ 

4.50 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00 Сегодня
8.25 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
10.00 Сегодня
10.35 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «БИМ» Сериал 16+
16.00 Сегодня
16.45 «ДНК» 16+
19.00 Сегодня
20.00 «БАЛАБОЛ» Сериал 16+
22.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
0.20 Сегодня
0.40 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
2.25 «ВОЛК» Сериал 16+ 

4.55 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00 Сегодня
8.25 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
10.00 Сегодня
10.35 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «БИМ» Сериал 16+
16.00 Сегодня
16.45 «ДНК» 16+
19.00 Сегодня
20.00 «БАЛАБОЛ» Сериал 16+
22.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
0.20 Сегодня
0.40 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
2.30 «ВОЛК» Сериал 16+ 

4.55 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
6.30 «Утро. Самое лучшее» 16+
8.00 Сегодня
8.25 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
10.00 Сегодня
10.35 «ЛЕСНИК» Сериал 16+
13.00 Сегодня
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие»
14.00 «БИМ» Сериал 16+
16.00 Сегодня
16.45 «ДНК» 16+
18.00 «Жди меня» 12+
19.00 Сегодня
20.00 «БАЛАБОЛ» Сериал 16+
22.15 «ДЕЛЬФИН» Сериал 16+
2.10 «Квартирный вопрос» 0+
3.05 «ВОЛК» Сериал 16+ 

5.20 «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫСТРЕЛ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
8.20 «Поедем, поедим!» 16+
9.20 «Едим дома» 0+
10.20 «Главная дорога» 16+
11.00 «Живая еда» 12+
12.00 «Квартирный вопрос» 0+
13.00 «Сатья» 16+
14.00 «Основано на реальных 

событиях» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.40 «Ты не поверишь!» 16+
20.50 10 лет «Секрету 

на миллион»! 16+
23.00 «Импровизаторы» 16+
0.00 «ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 

ФУТБОЛИСТ» 12+
2.15 «Дачный ответ» 0+
3.05 «Прошу, прости!» 16+
4.40 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» 16+ 

5.10 «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫСТРЕЛ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
8.20 «У нас выигрывают!» 

Лотерейное шоу 12+
10.20 «Первая передача» 16+
11.00 «Чудо техники» 12+
11.50 «Дачный ответ» 0+
13.00 «НашПотребНадзор» 16+
14.00 «Однажды...» 16+
15.00 «Своя игра» 0+
16.20 «Следствие вели...» 16+
19.40 10 лет «Секрету на милли-

он»! 16+
22.40 «Emin». Большой сольный 

концерт 12+
1.35 «Прошу, прости!» 16+
3.20 «ГРОМ ЯРОСТИ» 16+

НТВ НТВ НТВ НТВ НТВ НТВ НТВ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ ПЕРВЫЙ КАНАЛ

РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1 РОССИЯ 1

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 

«Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 22.55 

«Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 «МИНУТА ТИШИНЫ» 

Сериал 16+
0.05 «Время героев» 16+
1.05, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

5.00 Утро России 
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - 
Вести-Владимир. Утро 12+

9.00 Вести
9.30 Вести-Владимир 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 Вести-Владимир 12+
12.00 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
16.30 Вести
17.00 «Малахов» 16+
18.00 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.10 Вести-Владимир 12+
21.30 «ГАЛКА» 16+
0.35 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» 12+
3.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30

«Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 22.55 

«Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 «МИНУТА ТИШИНЫ» 

Сериал 16+
0.05, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

5.00 Утро России 
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - 
Вести-Владимир. Утро 12+

9.00 Вести
9.30 Вести-Владимир 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 Вести-Владимир 12+
12.00 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
16.30 Вести
17.00 «Малахов» 16+
18.00 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.10 Вести-Владимир 12+
21.30 «ГАЛКА» 16+
0.35 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» 12+
3.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 

«Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 22.55 

«Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 «МИНУТА ТИШИНЫ» 

Сериал 16+
23.55 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
1.00, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

5.00 Утро России 
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - 
Вести-Владимир. Утро 12+

9.00 Вести
9.30 Вести-Владимир 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 Вести-Владимир 12+
12.00 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
16.30 Вести
17.00 «Семья семей» 12+
18.00 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.10 Вести-Владимир 12+
21.30 «ГАЛКА» 16+
0.35 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» 12+
3.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.30 

«Время покажет» 16+
14.00, 17.00, 22.55 

«Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время»
22.00 «МИНУТА ТИШИНЫ» 

Сериал 16+
0.05, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
3.00 Новости

5.00 Утро России 
В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 
6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - 
Вести-Владимир. Утро 12+

9.00 Вести
9.30 Вести-Владимир 12+
9.55 «О самом главном» 12+
11.00 Вести
11.30 Вести-Владимир 12+
12.00 «60 минут» 12+
14.00 Вести
14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
16.30 Вести
17.00 «Малахов» 16+
18.00 «60 минут» 12+
20.00 Вести
21.10 Вести-Владимир 12+
21.30 «ГАЛКА» 16+
0.35 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» 12+
3.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
9.25 «Модный приговор» 0+
10.15 «Жить здорово!» 16+
11.00, 12.15, 18.40 

«Время покажет» 16+
14.00, 17.00 «Большая игра» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 16+
16.05 «Мужское / Женское» 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время»
21.45 «МИНУТА ТИШИНЫ» 

Сериал 16+
22.45 Юбилейный концерт группы 

«Рондо» 12+
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

5.00 Утро России 

В перерыве 5.07, 5.35, 6.07, 

6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 - 

Вести-Владимир. Утро 12+

9.00 Вести

9.30 Вести-Владимир 12+

9.55 «О самом главном» 12+

11.00 Вести

11.30 Вести-Владимир 12+

12.00 «60 минут» 12+

14.00 Вести

14.30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

18.00 «60 минут» 12+

20.00 Вести

21.10 Вести-Владимир 12+

21.30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг» 12+

23.55 «ЛЮБОВЬ ПО НАЙМУ» 12+

3.20 «МАМА ВЫХОДИТ ЗАМУЖ» 12+

6.00 «Доброе утро. Суббота»
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 К 80-летию со дня рождения 

Валентины Толкуновой 
«Я сегодня обеты молчанья 
нарушу» 12+

11.10 «Вспомнить все» 12+
12.15 «Поехали!» 12+
13.05 «АРБАТСКИЕ ТАЙНЫ» 

Сериал 16+
17.00 «Кто хочет стать 

миллионером?» 12+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Концерт 12+
21.00 «Время»
21.35 Бокс
22.50 «БЕЛЫЕ НОЧИ ПОЧТАЛЬОНА 

АЛЕКСЕЯ ТРЯПИЦЫНА» 16+
0.40 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+ 

5.00 «Утро России. Суббота» 12+

8.00 «Вести-Владимир» 12+

8.20 Программы ГТРК 

«Владимир» 12+

8.35 «По секрету всему свету» 12+

9.00 «Формула еды» 12+

9.25 «Пятеро на одного» 12+

10.10 «Сто к одному» 12+

11.00, 14.00 Вести

11.30 «Наши. Военкоры» 12+

12.00 «Доктор Мясников» 12+

13.00 «Большие перемены» 12+

14.30, 20.50 Вести-Владимир 12+

14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+

17.00, 20.00 Вести

17.50 «Привет, Андрей!» 12+

21.00 «МУЖ МОЕЙ МЕЧТЫ» 16+

0.40 «НИКТО КРОМЕ НАС» 12+

4.10 «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ» 12+

6.00 Новости
6.10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
6.55 «Часовой» 12+
7.25 «Здоровье» 16+
8.30 «Золотая коллекция 

«Союзмультфильма» 0+
9.10 «Непутевые заметки» 12+
9.30 «Мечталлион» 12+
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь своих» 12+
11.10 «Повара на колесах» 12+
12.15 «Победа» 16+
13.10 «АРБАТСКИЕ ТАЙНЫ» 

Сериал 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «СКРЫТЫЕ МОТИВЫ» 

Сериал 16+
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» 16+
0.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

5.55, 2.15 «ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ»16+

8.00 Программы ГТРК 

«Владимир» 12+

8.35 «Когда все дома» 12+

9.25 «Утренняя почта» 12+

10.10 «Сто к одному» 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести

11.40, 1.10 «Рассказы из русской 

истории. «Муравьев - 

«Вешатель», он же - «палач», 

он же - «людоед» 12+

12.55 «Судьба человека» с Бори-

сом Корчевниковым» 12+

14.30 Вести-Владимир 12+

15.00 «Парад юмора» 16+

17.50 «Песни от всей души» 12+

20.00 Вести недели

22.30 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК
6 июля

ВТОРНИК
7 июля

СРЕДА
8 июля

ЧЕТВЕРГ
9 июля

ПЯТНИЦА
10 июля

СУББОТА
11 июля

ВОСКРЕСЕНЬЕ
12 июля
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ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ:
почему забота о репродуктивном здоровье 
начинается задолго до рождения ребенка

Ежегодно 8 июля в России отмечают 
День семьи, любви и верности – празд-
ник, который напоминает о главных 
семейных ценностях: взаимной под-
держке, ответственности и заботе друг 
о друге.

Одной из важных составляющих бла-
гополучия семьи остается репродуктив-
ное здоровье. Именно от него во многом 
зависят возможность стать родителя-
ми, успешное течение беременности 
и рождение здорового ребенка.

При этом специалисты отмечают: 
сохранить репродуктивное здоровье 
гораздо легче, чем восстанавливать его 
после появления серьезных заболева-
ний. Многие нарушения длительное вре-
мя никак себя не проявляют, поэтому 
единственным способом своевременно 
выявить проблему остаются регулярные 
профилактические осмотры.

ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ
ТРЕБУЕТ РЕГУЛЯРНОГО 

ВНИМАНИЯ
По данным врачей, многие гинеколо-

гические заболевания на ранних стадиях 
протекают бессимптомно. Именно поэ-
тому профилактические визиты к врачу 
имеют не меньшее значение, чем обра-
щение при появлении жалоб.

В Центре женского здоровья Клини-
ки медицинских экспертиз прием ведут 
специалисты с большим опытом работы 
под руководством Романа Николаеви-
ча Горты. В их числе – Анна Сергеевна 
Купина, Ольга Викторовна Максимова 
и Гаспарян Рипсимэ Рафиковна.

– Основная задача профилактических 
осмотров – выявить заболевание еще 
до появления осложнений. Женщинам 
до 30 лет рекомендуется посещать гине-
колога один раз в год, после 30 лет – два 
раза в год. Такой подход позволяет своев-
ременно диагностировать воспалитель-
ные процессы, гормональные нарушения, 
доброкачественные образования и дру-
гие заболевания репродуктивной систе-
мы, – отмечают специалисты клиники.

Особое внимание врачи рекомендуют 
уделять периоду подготовки к беремен-

ности. Предварительное обследование 
позволяет оценить состояние здоровья 
будущих родителей, при необходимости 
провести лечение хронических заболе-
ваний, скорректировать выявленные 
нарушения и подготовить организм жен-
щины к беременности.

Не менее важным остается наблюде-
ние во время беременности. Регулярные 
консультации специалистов помогают 
контролировать состояние здоровья бу-
дущей мамы и малыша на каждом этапе.

Поводом для внепланового обраще-
ния к врачу должны стать нарушения 
менструального цикла, боли, необычные 
выделения, дискомфорт, а также отсут-
ствие беременности при регулярной 
половой жизни без контрацепции.

ДЕЛИКАТНЫЕ ВОПРОСЫ
ТРЕБУЮТ ДОВЕРИЯ

Нередко женщины откладывают визит 
к врачу из-за чувства неловкости или 
страха услышать неприятный диагноз. 
Однако именно своевременное обра-
щение позволяет избежать серьезных 
последствий.

В Клинике медицинских экспертиз осо-
бое внимание уделяют не только качеству 
диагностики и лечения, но и психологи-
ческому комфорту пациентов. Конфиден-
циальность, уважительное отношение 
и возможность спокойно обсудить все 
волнующие вопросы помогают женщи-
нам чувствовать себя уверенно во время 
приема.

Еще одним преимуществом комплекс-
ного подхода является возможность при 
необходимости пройти консультации 
специалистов смежных направлений, 
лабораторную диагностику и инструмен-
тальные исследования в одном медицин-
ском учреждении.

Стоит отметить, что многие женщины 
предпочитают частную гинекологию, 
так как это означает высокий уровень 
сервиса, доброжелательное отноше-
ние и квалифицированных врачей. Всё 
это можно получить в Центре женского 
здоровья при «Клинике медицинских 
экспертиз».

МУЖСКОЕ ЗДОРОВЬЕ – 
НЕ МЕНЕЕ ВАЖНАЯ ЧАСТЬ

РЕПРОДУКТИВНОГО
БЛАГОПОЛУЧИЯ

Современные специалисты все чаще 
говорят о том, что планирование семьи – 
это ответственность обоих партнеров. 
По статистике, мужской фактор также не-
редко становится причиной трудностей 
с наступлением беременности, поэтому 
обследование рекомендуется проходить 
обоим супругам.

На базе стационара «Клиники меди-
цинских экспертиз» по адресу: ул. Боль-
шая Московская, 79 работает урологиче-
ское отделение, в котором ведут приём 
опытные специалисты, в числе которых – 
Артем Юрьевич Абрамян, Андрей Анато-
льевич Смирнов, Ксения Сергеевна Со-
колова и Екатерина Алексеевна Туркова.

Наиболее часто врачи–урологи
«Клиники медицинских экспертиз» встре-
чаются с мочекаменной болезнью: осо-
бенности современного образа жизни 
и питания делают своё дело. Часто об-
ращаются мужчины по поводу аденомы 
простаты: возрастное её увеличение. 
Замыкают тройку лидеров пациентки 
с недержанием мочи, которые считают 
это возрастной нормой и даже стесня-
ются обращаться к врачу.

Как отмечают специалисты, многие 
мужчины обращаются за медицинской 
помощью слишком поздно, когда забо-
левание уже успело перейти в хрониче-
скую форму. Между тем своевременная 
диагностика позволяет решить боль-

шинство проблем значительно быстрее 
и эффективнее.

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ

Сегодня урология и гинекология рас-
полагают широкими возможностями как 
для диагностики, так и для лечения за-
болеваний репродуктивной системы.

Собственная лаборатория и совре-
менное диагностическое оборудование 
«Клиники медицинских экспертиз» по-
зволяют оперативно проводить необхо-
димые исследования и контролировать 
результаты лечения.

При наличии показаний выполняются 
малоинвазивные хирургические вмеша-
тельства. Такие операции отличаются 
меньшей травматичностью, сокращают 
сроки госпитализации и позволяют паци-
ентам быстрее вернуться к привычному 
образу жизни.

Большое внимание уделяется и этапу 
восстановления. После оперативного 
лечения пациенты продолжают наблю-
даться у лечащего врача, проходят необ-
ходимые обследования и получают ре-
комендации до полного выздоровления.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД 
К КАЖДОМУ ПАЦИЕНТУ

По словам врача-уролога Артема 
Юрьевича Абрамяна, в современной 
медицине большое значение имеет 
не только уровень технического осна-
щения клиники, но и отношение врача 
к пациенту.

Важно внимательно выслушать че-
ловека, подробно объяснить причины 
заболевания, рассказать о возможных 
вариантах лечения и совместно принять 
оптимальное решение. Универсальных 
методик не существует – каждый клини-
ческий случай требует индивидуального 
подхода.

Специалисты клиники используют 
современные методы диагностики 
и лечения, рекомендованные россий-
скими и международными професси-
ональными сообществами, регулярно 
внедряя новые технологии в ежеднев-
ную практику.

ОСНОВА СЧАСТЛИВОЙ
СЕМЬИ – ЗДОРОВЬЕ

Создание семьи, рождение детей 
и возможность сохранить высокое ка-
чество жизни на долгие годы во многом 
зависят от ответственного отношения 
к собственному здоровью. Регулярные 
профилактические осмотры, своевре-
менная диагностика и обращение к вра-
чу при первых тревожных симптомах 
помогают сохранить репродуктивное 
здоровье как женщинам, так и мужчинам.

В День семьи, любви и верности 
специалисты «Клиники медицинских 
экспертиз» напоминают: забота о здо-
ровье – это одна из лучших инвестиций 
в будущее семьи. Ведь счастливое роди-
тельство начинается задолго до рожде-
ния ребенка – с внимательного отноше-
ния к себе, регулярной профилактики 
и доверия профессионалам.

Адреса: г. Владимир,
ул. Б. Московская, 79;
ул. Б. Нижегородская, 71г.
Телефон для консультации и записи на приём:
8 (4922) 77-99-77. Группа ВК: https://vk.com/kme.life
MAX: id3329056612_biz
Сайт: kme.life

16+

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Врачи-урологи «Клиники медицинских экспертиз»

Артём Юрьевич 
Абрамян

Ксения Сергеевна
Соколова

Андрей Анатольевич 
Смирнов

Екатерина Алексеевна
Туркова

Врачи-гинекологи «Клиники медицинских экспертиз»

Рипсимэ Рафиковна
Гаспарян

Ольга Викторовна
Максимова

Анна Сергеевна
Купина

Роман Николаевич
Горта
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РИТУАЛЬНЫЕ
УСЛУГИ
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ПРОЧИЕ УСЛУГИСРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ
СТРОИТЕЛЬНЫЕ И 
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

* Ремонт и изготовле-
ние крыш, строительство 
дачных домов, фундамен-
ты, кирпичная кладка, 
штукатурка.  Отсрочка 
платежа. Т. 60-25-95, 
8 (930) 830-25-95.

 БУРЕНИЕ СКВАЖИН на 
воду,  водоподведение, 
ремонт скважин. Скидки! 
Т. 8-930-220-44-20.

 Косметический ремонт 
квартир. Шпатлевка стен 
и потолков под покраску. 
Электрика, ламинат, полы, 
плинтусы и др. виды ра-
бот. Т. 8 (962) 087-17-99, 
8 (915) 765-41-83.

Cтроительная брига-
да! Бесплатный выезд, 
работаем по договору! 
Реставрация домов. 
Крыши, фундаменты, 
пристройки, террасы, 
замена венцов-полов, 
сайдинг, внутренняя от-
делка и т.д. Т. 8 (901) 
688-48-50 (Георгий).

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА  Ремонт квартир и других 
помещений. Малярные ра-
боты, поклейка обоев, полы 
(фанера, линолеум, плинту-
сы), потолочные плинтусы и 
др. Т. 8 (902) 885-83-98 (Анна).

УСЛУГИ ЭЛЕКТРИКА

  Электромонтаж. Дачи, 
дома, квартиры, коттеджи, 
магазины, офисы. Цены до-
говорные. Владимир и об-
ласть. Т. 8 (905) 648-61-50 
(Роман). 

МЕБЕЛЬ

 Перетяжка, ремонт мяг-
кой мебели, замена поро-
лона, пружинных блоков, 
большой выбор тканей 
(с вывозом и на дому). 
Т.  8 (909) 272-08-91, 8 (999) 
613-06-32 (Ватсап).

*Профессиональная пе-
ретяжка и ремонт мягкой 
мебели. Большой выбор 
тканей. Работа выпол-
няется в мастерской. 
Т. 8 (904) 250-88-29.

НЕДВИЖИМОСТЬ 

 Все услуги по продаже, 
покупке, аренде недви-
жимости. Обращайтесь по 
т. 8 (920) 909-11-36 (Елена).

 Срочно куплю домик 
с участком во Владими-
ре и области. Наличные. 
Т. 8 (920) 931-99-90.

* Ремонт стиральных 
машин. Холодильников. 
Гарантия. Опыт работы. 
Недорого. На дому. Вы-
езд в область. Т. 8 (920) 
900-00-69, 8 (961) 252-
81-11 (Андрей).

 Ре м о н т  те л е в и з о р о в 
всех марок, ЖК и плазмы. 
Опытный специалис т с 
большим с тажем рабо-
ты. Вызов по телевизо-
рам бесплатно. Гарантия. 
Т. 31-99-36, 8 (903) 647-10-
43, 8 (904) 035-76-08. 

 Куплю дачу, дом с земель-
ным участком в деревне 
или в СНТ, рядом с городом. 
Желательно наличие бани. 
Т. 8 (910) 771-16-17.

СВОИМИ РУКАМИ

 Прядение собачьей шер-
сти. Вязание изделий из 
собачьей шерсти: носки, 
варежки, пояса, шапки. 
Т. 8 (920) 622-37-27.

АНТИКВАРИАТ

 А н т и к в а р и а т  к у п л ю : 
иконы, значки, нагрудные 
знаки, подстаканники, мо-
неты, фарфоровые фигур-
ки. Остановка «Всполье», 
ул. Строителей, д. 4, рядом 
с баней.  Т. 8 (915) 774-83-
17.

  Антиквариат куплю: ви-
ниловые пластинки, во-
енную атрибутику, иконы, 

знаки, монеты, самовар, 
столовое серебро, фарфор, 
книги, фотоаппараты и т.д. 
Т. 8 (910) 188-91-93.

 РАЗНОЕ

 Приму в подарок настро-
енное пианино. Т. 8 (919) 
029-77-96.

  Комнатные цветы отдам: 
гипераструм кр.-белый и др. 
Т. 38-35-33.

ЗНАКОМСТВА

 Блондинка, 28/167, с хо-
рошей фигурой, ласковая, 
общительная, познакомится 
с состоятельным мужчи-
ной для нечастых встреч на 
своей территории. Из МЛС 
просьба не беспокоить. Толь-
ко звонок. Т. 8 (960) 728-16-85.

 Д о б р а я  и  л а с к о в а я 
женщина 50 лет, выгляжу 
моложе,  с тройная,  по-
знакомлюсь с серьезным 
мужчиной для нормальных 
человеческих отношений. 
Т. 8 (900) 476-50-13.

РАБОТА

* Ремонт автомат. сти-
ральных машин, холо-
дильников. Опыт более 
10 лет. Качественно. Не-
дорого. Гарантия. Выезд 
в область. Т. 8 (904) 959-
42-11, 8 (915) 765-59-41, 
38-15-80.

 Ремонт телевизоров, 
стиральных/посудомоеч-
ных машин, водонагрева-
телей, микроволновок с 
выездом на дом. Гарантия 
качества! Т. 8 (960) 731-
72-24.

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ 

для юридических  
и физических лиц

г. Владимир,  
ул. Верхняя Дуброва,  

д. 38ж, этаж 1, пом. №119г

Т.: +7 (904) 036-62-04
E - mail:

naumovm 90@ inbox. ru
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8-920-920-93-27 
8-920-920-94-16

ул. Б. Нижегородская, 103а,
mail@salonberezka.ru

* Ðàññðî÷êà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
ÈÏ Ñòåïàíîâ Â.Å.

** áåññðî÷íî
ÎÃÐÍÈÏ315774600282161   
Êîë-âî ïîäàðêîâ íå îãðàíè÷åíî
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ВДУМАЙСЯ, 
ЧИТАТЕЛЬ

«В семейной жизни 
любовь – это масло, 
которое смягчает 
трения, цемент, 
который скрепляет, 
и музыка, которая 
создает гармонию»

Фридрих Ницше

«Когда я и моя жена 
расходимся во 
мнениях, мы обычно 
делаем так, как хочет 
она. Жена называет 
это компромиссом»

Марк Твен

«В испытаниях 
семья – это самое 
надежное»

Бирманская пословица

«Семья – это 
спасательный жилет 
в бурном море 
жизни»

Джоан Роулинг
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 ➤ ВЛАДИМИР
 ➤ Вологда
 ➤ Казань 
 ➤ Калуга

 ➤ Краснодар 
 ➤ Новосибирск
 ➤ Пермь
 ➤ Омск 

 ➤ Самара 
 ➤ Уфа
 ➤ Ярославль

Е Ж Е Н Е Д Е Л Ь Н А Я  Б Е С П Л АТ Н А Я  Р Е К Л А М Н А Я  ГА З Е ТА  « В А – Б А Н К Ъ »  В Л А Д И М И Р С К И Й  В Ы П У С К » . Т И РА Ж  104 000 Э К З . 

НЕ ПРОПУСТИТЕ!

СРОЧНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

VB985GJEL1

В коттеджный поселок  
в МО, Истринский р-н, 

д. Якунино 
ТРЕБУЮТСЯ 

РАЗНОРАБОЧИЕ
з/п от 75000 руб., г/р 6/1 

либо вахта 15/15 (с 8 до 17), 
спецодежда, компенсация 
проезда до места работы. 

8 (985) 510-10-97

РАБОТА

 На производство требу-
ются переплетчицы (в т.ч. 
в новый цех: РТС и ВХЗ), 
оператор, грузчики. Воз-
можно обучение. График ра-
боты свободный, соцпакет. 
Т. 37-02-23 (в будни).
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ВСЕ ЗУБЫ ЗА 5 ДНЕЙ: ПОЧЕМУ ЭТО СТАЛО
РЕАЛЬНОСТЬЮ ВО ВЛАДИМИРЕ? 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Когда зубы мешают жить
С возрастом многие сталкиваются с 

ситуацией, когда зубов становится всё 
меньше. А потом появляются съемные 
протезы, которые обещают решение, 
но приносят новые проблемы. Они на-
тирают, слетают и выглядят неестест-
венно. И самое обидное – заставляют 
отказываться от любимой еды. Мясо? 
Слишком жестко. Яблоки? Рискованно. 
Орехи? Только перемолотые.

Знакомо?
Раньше стоматологи говорили: «Сми-

ритесь». Если кости мало – нужна кост-

ная пластика. Это серьезная операция 
- полгода ожидания, немалые деньги 
и никаких гарантий. А если есть диабет, 
остеопороз или проблемы с деснами 
– часто вообще отказывали. «Не ваш 
случай», – слышали пациенты. Но время 
изменилось!

ТЕХНОЛОГИЯ, КОТОРАЯ
ВОЗВРАЩАЕТ РАДОСТЬ

Сегодня в клинике «Мандарин» при-
меняют методику, о которой десять лет 
назад можно было только мечтать. Она 
называется базальная имплантация 
Strategic Implant**, одобренная Мин-
здравом РФ. 

Звучит сложно, но на деле означает 
простое: вернуть зубы могут теперь даже 
те, кому раньше отказывали.

В чем ее главные плюсы?
• Никакой костной пластики. Импланты 

устанавливаются не в верхний слой кости 
(который часто истончается), а в глубо-
кий, базальный. Это природный фунда-
мент челюсти – он остается плотным и 
надежным даже спустя годы.

• Бережное отношение. Никаких раз-
резов и швов. Врачи работают через 

микропроколы. Это не только менее 
травматично, но и значительно сокра-
щает восстановление.

• Скорость. Уже через 3-5 дней у паци-
ента появляются новые зубы. Не времен-
ные, а постоянные. Красивые, удобные.

• Возвращение к привычной жизни. 
Через 5 дней врачи разрешают есть твер-
дую пищу. Яблоки, мясо, орехи – всё то, 
что долгие годы было под запретом.

И самое важное: специалисты 
клиники берут на операцию даже 
пациентов с такими заболеваниями, 
как сахарный диабет, остеопороз, 
онкология в ремиссии.

Пациентка клиники после
базальной имплантации

г. Владимир, ул. Семашко, д. 8,
Тел. 8 (4922) 49-97-87
пн-сб: с 8.00 до 20.00, вс: выходной.

Центр цифровой стоматологии «МАНДАРИН»

ПРИХОДИТЕ ЗНАКОМИТЬСЯ!
В клинике «Мандарин» убеждены: решение о лечении должно 
быть взвешенным и осознанным. Поэтому первый шаг мы делаем 
максимально комфортным.

АКЦИЯ МЕСЯЦА!*

Приходите на БЕСПЛАТНУЮ 
консультацию и диагностику. 

✔ 3D-томография челюсти
✔ Консультация

специалиста
✔ Предварительный

план лечения

Это не обязывает вас к лечению. 
Это возможность узнать правду о 
состоянии своих зубов и понять, 
возможна ли для вас новая улыбка 
уже в ближайшие дни.

ДЕЙСТВУЕТ ДО 31 ИЮЛЯ.

КТО ДЕЛАЕТ ЭТУ РАБОТУ 
В клинике «Мандарин» за финальный резуль-

тат отвечает стоматолог-ортопед Ефимов
Егор Андреевич. Именно он превращает установ-
ленные импланты в настоящие зубы – красивые, 
удобные, которые хочется показывать в улыбке.

Егор Андреевич занимается протезированием на 
базальных имплантатах с немедленной нагрузкой. 
Можно сказать, что он – ключевое звено в цепоч-
ке возвращения пациента к полноценной жизни. 
Хирурги создают основу, а он – финальный результат.

Его особая экспертиза – биомеха-
ника. Это сложное слово означает, что 
он рассчитывает протез так, чтобы 
нагрузка на импланты с первого дня 

распределялась идеально правильно. Именно 
это дает стабильность и гарантирует, что зубы 
прослужат не год и не пять, а десятилетия.

5000 руб.  0 руб.

*ОРГАНИЗАТОР АКЦИИ – ООО «БИОАЛЬЯНС», СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ И ИНФОРМАЦИЯ ПО ТЕЛ.   **СТРАТЕГИК ИМПЛАНТ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

СКИДКА 20%
на следующую процедуру*

+7 930-830-03-55

Выведем из запоя
Снимем похмелье
Кодирование

ГАРАНТИЯ АНОНИМНОСТИ
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наркологическая

Круглосуточно

- проработка голеностопа
- работа по биологическим точкам
- снятие болевых ощущений в суставах
- устранение отечности и др.

Плоскостопие, варикоз, отечность ног, 
судороги, артрит, пяточная шпора, 
усталость в ногах, онемение ног, 
артроз, диабетическая
стопа, подагра

16+
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